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EINLADUNG

Filmriss
04. November bis 01. Dezember 2026

Die Bezirkskliniken Mittelfranken, der Krisen-
dienst Mittelfranken und die Psychosozialen
Suchtberatungsstellen in Mittelfranken
zeigen:

DIE GUTEN UND DIE BESSEREN TAGE

ein Film von ELSA BENNETT UND HIPPOLYTE DARD

Nach einem Autounfall verliert Suzanne das Sorgerecht
fur ihre Kinder. Sie hat keine andere Wahl, sie muss
auf Entzug gehen, wenn sie ihr Leben wieder in den
Griff bekommen will. In der Klinik angekommen, trifft
sie in ihrer Gruppe auf Alice und Diane, zwei Frauen
mit starkem Charakter. Sport ist Teil der Therapie und
Sportlehrer Denis versucht, die Frauen mit einem Ziel
zu motivieren und zu vereinen: fir die Teilnahme an der
Diinen-Rallye in der marokkanischen Wiste! Denis muss
viel Geduld und pddagogisches Geschick aufbringen,
um diese ungewdhnliche und wenig aussichtsreiche
Mannschaft vorzubereiten. Doch den drei Frauen steht
ein groRes Abenteuer und eine aufregende Reise bevor ...

DIE GUTEN UND DIE BESSEREN TAGE erzéhlt vom Auf
und Ab des Lebens dreier Frauen und verknipft auf
wunderbare und authentische Weise die Themen
Alkoholsucht, Freundschaft und Zusammenhalt - ein
Film, der beriihrt und zum Nachdenken anregt.

Im Anschluss an die Filmvorfiihrung diskutieren Exper-
tinnen und Experten aus den Bereichen Medizin,
Psychologie und Sozialpddagogik gemeinsam mit dem
Publikum dber den Film, seine Darstellungen und Bot-
schaften.

PROGRAMM 2026

Kino Uferpalast
04 NOV in Fiirth

» Dr. med. Wolf-Dietrich Braunwarth, Oberarzt,
Klinikum am Europakanal Erlangen

18.00 UHR

= Monika Rapp, Sozialpédagogin,
Krisendienst Mittelfranken

» Giinther Engel, Suchttherapeut,
Psychosoziale Beratungsstelle des Caritasverbands
fur die Stadt und den Landkreis Fiirth e. V.

Filmkunsttheater Casablanca
10 NOV in Niimberg 18.00 UHR

= Beate Sommer, Arztin,
Frankenalb-Klinik Engelthal

= Renate Degginger, Sozialpddagogin,
Krisendienst Mittelfranken

» Erica Metzner, Einrichtungsleitung,
Suchthilfezentrum Stadtmission
Nirnberg

Kino NEA

in Neustadt an der Aisch 19.00 UHR

10 NOV

e Caroline Rieker, Sucht-Rehabilitation,
Bezirksklinikum Ansbach

» Eva Sill-Schmitt, Traumapadagogin,
Krisendienst Mittelfranken

® Yvonne Munro, Psychologin,
Suchtberatung Diakonisches Werk
Neustadt Aisch - Bad Windsheim e. V.

Kulturzentrum E-Werk

. 18.00 UHR
in Erlangen

19.00 UHR

18 NOV

= Dr. Eva Seyfarth, Arztin,
Klinikum am Europakanal Erlangen

Ansbacher Kammerspiele
17 NOV in Ansbach

» Dr. Silke Scheer, Psychologin,
Alkoholentwdhnung, Bezirksklinikum Ansbach

» Georg Hofler, Soziale Arbeit,
Drogen- und Suchtberatung der Stadt Erlangen

» Matthias Wedel, Heilerziehungspfleger,
Krisendienst Mittelfranken

= Silke Woityschyn, Psych. Psychotherapeutin, .
Suchtberatung Diakonisches Werk Cen.tral Kino upd Kultur 17.30 UHR
Ansbach e. V. in Treuchtlingen

» Wolfgang Liebel, Genesungsbegleiter, = Werner Wenninger, Therapeutischer Leiter,
Suchtberatung Diakonisches Werk Haus Immanuel, Hutschdorf
Ansbach e.V.

» Ulrike Brietz, Einrichtungsleitung,
Mutter-Kind-Zentrum Riickenwind, Hutschdorf

= Silvia Haberkern, Dipl. Sozialpéddagogin,
Krisendienst Mittelfranken

= Svenja Memet, Dipl. Sozialpddagogin,
Suchtberatungsstelle Weillenburg — Gunzenhausen
des Diakonischen Werks Siidfranken e. V.

® Ulrike Schmeisser, Dipl. Psychologin,
Suchtberatungsstelle Weillenburg - Gunzenhausen
des Diakonischen Werks Siidfranken e. V.

» Yvonne Fleischmann, Facharztin fiir Psychiatrie
und Psychotherapie, Psychiatrische
Institutsambulanz Roth

Luna-Theater
in Schwabach [13:00HER
Brauhaus Altdorf e. V.

in Altdorf 19.00 UHR

17 NOV

o Larissa Schneider, Arztin,
Frankenalb-Klinik Engelthal

o Sylvia Freiberger, Dipl. Sozialpddagogin,
= Barbara Samberger, Sozialpddagogin, Krisendienst Mittelfranken

Krisendienst Mittelfranken = Markus Brey, Suchttherapeut,

Suchtberatung Roth-Schwabach
des Diakonischen Werkes Studfranken e. V.

» Jasmin Schéneberg, Psychologin M.Sc.,
Suchtberatung Diakonie Nah e.V.
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