
Trialog 
Selbsthilfe trifft Psychotherapie 

Ein Abend voller Verständnis, Halt und Begegnung auf Augenhöhe

Bild: Canva

An diesem Abend wollen wir gemeinsam hinschauen, wo die
Ressourcen und die Unterstützung der einzelnen Seiten liegen.
Wir wollen keine Vorträge halten, sondern die Kräfte vereinen.

Eine herzliche Einladung an Menschen mit
Erkrankungen, an Angehörige und an Fachkräfte

Die Teilnahme ist kostenlos

In Kollaboration mit der Frankenalb-Klinik Engelthal 

 Anmeldung: nuernberger-land@kiss-mfr.de
Anmeldeschluss: 6. November 2026 

Kiss Nürnberger Land
Unterer Markt 2, 91217 Hersbruck, Tel. 09151 908 44 94, nuernberger-land@kiss-mfr.de

KISS Nürnberger Land
Dienstag, den 10.11.2026

17:00 - 19:00 Uhr
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