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GEZIELTE THERAPIE

Was wir bieten

	A Diagnostik
	A �Gezielte therapeutische Maßnahmen  

in Wohnortnähe
	A �Kurzzeitbehandlungen, z. B. Kriseninterventionen
	A �Langzeitbehandlungen bei schwierigen  

und chronischen Krankheitsverläufen

Familien mit Säuglingen und Kleinkindern bieten
wir in einer speziellen Sprechstunde Unterstützung, 
wenn sie sich im Umgang mit ihrem Kind verun-
sichert fühlen oder Schwierigkeiten haben.

Die Behandlungsbausteine

	A Einzel- und Gruppentherapie
	A Entspannungsverfahren
	A Konzentrationstraining
	A Psychopharmakotherapie
	A Ergotherapie
	A Soziales Kompetenztraining
	A �Elterngespräche, Familientherapie und  

sozialpädagogische Beratung

UNTERSTÜTZUNG VOR ORT

In unserer Ambulanz behandeln wir Kinder und Ju-
gendliche, die zum Beispiel unter Aufmerksamkeits
störungen, Depressionen, Ängsten oder Essstörungen  
leiden. Wir wollen gemeinsam mit den Patientinnen 
und Patienten sowie ihren Eltern oder wichtigsten 
Bezugspersonen Lösungswege und neue Perspektiven 
finden.

Zu uns kommen Kinder und Jugendliche mit 
verschiedenen seelischen Erkrankungen, z. B.:

	A Aktivitäts- und Aufmerksamkeitsstörungen
	A Depressiven Störungen
	A Angst- und Zwangsstörungen
	A Entwicklungsstörungen
	A Anpassungs- und Belastungsstörungen
	A �Psychischen Störungen mit körperlicher  

Symptomatik
	A Essstörungen
	A Tic-Störungen
	A Psychosen
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