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THERAPIERÄUME UND PATIENTENZIMMER

Für kurze Wege zu den Therapien sind  
alle Behandlungs- und Untersuchungs- 
räume direkt auf der Station eingerichtet. 
Die Unterbringung erfolgt in behinderten
gerechten Ein- und Zweibettzimmern  
mit eigenen Nasszellen und Sanitärein- 
richtungen.
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FÜR MOBILITÄT UND SELBSTSTÄNDIGKEITGERIATRISCHE REHABILITATION IN ANSBACH BESSER LEBEN TROTZ ALTER UND ERKRANKUNG

Erkrankungen können im Alter massive  
Lebenseinschränkungen darstellen und 
sollten nicht einfach hingenommen wer- 
den. Ziel der Behandlung durch unsere  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ist eine 
Heilung oder Linderung der Beschwer- 
den. Wir fördern Ihre Fähigkeiten, um  

Pflegebedürftigkeit zu vermeiden und Ihre  
Lebensqualität zu erhalten. Wir unterstützen 
Sie darüber hinaus bei der Regelung der 
Weiterversorgung, wie zum Beispiel durch 
sozialmedizinische Beratung, Verordnung  
von Hilfsmitteln, oder die Beantragung  
von Pflegeleistungen.

Akute und chronische Krankheiten bedrohen 
die selbstständige Lebensführung älterer Men
schen. Langfristig führen sie zur Pflegebedürf- 
tigkeit. Damit es gar nicht so weit kommt, soll
ten Sie Erkrankungen auch im fortgeschritte-
nen Alter nicht einfach hinnehmen. So ist die 
geriatrische Rehabilitation eine hervorragende 
Möglichkeit, die Selbstständigkeit im Alter wie
derherzustellen. Diese Form der Reha ist spezi

alisiert auf die Bedürfnisse älterer Menschen. 
Sie berücksichtigt die Multimorbidität, also 
mehrere Krankheiten einer Person. In unserer 
Rehaklinik in Ansbach arbeiten Fachkräfte im 
Bereich Medizin und Pflege, Sozialarbeiterin
nen und Sozialarbeiter, Therapeutinnen und 
Therapeuten der Ergotherapie, Physiotherapie 
und Logopädie und viele weitere Fachleute 
gemeinsam an Ihrer Gesundheit.

Sie sind bei uns richtig, wenn Sie schon älter 
sind und Einschränkungen haben, wie zum 
Beispiel Gangstörungen nach Schenkelhals
frakturen oder sonstigen Knochenbrüchen, 
bei körperlichen Einschränkungen nach Ope- 
rationen (zum Beispiel Herz- oder Bauch- 

operationen), Schlaganfall, Herzschwäche, 
Lungenentzündung, Stoffwechsel- und  
neurologischen Erkrankungen oder – kurz 
zusammengefasst – bei allen gesundheit-
lichen Problemen, die Ihre Mobilität oder 
Selbstständigkeit bedrohen.
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