Wir bieten eine lebenspraktische Anleitung, damit KONTAKT
sich seelisch behinderte Menschen schrittweise wie-
der in die Gesellschaft eingliedern kdnnen. Soweit Sekretariat:

mdglich, sollen sie beféhigt werden, in Zukunft
selbststéandig soziale Hilfen und Angebote nutzen

Telefon 09131 50675-0
Telefax 09131 50675-39

zu konnen.

Zu unserem Betreuungsangebot zéhlen:

sozialpsychiatrische.einrichtung.eggenhof
@bezirkskliniken-mfr.de

» Psychoedukation und Gesprachsgruppen Sozialpsychiatrische Einrichtung Eggenhof
= kognitives Training Eggenhof 1
» Sport, Bewegungs- und Entspannungs- 91080 Uttenreuth
ibungen
» Freizeitpddagogische Malinahmen
» Bewohnerforum LEITUNG
» Bewohnervertretung

Tagesstruktur mit Arbeit und
Beschaftigung

Krisenintervention und Unterstiitzung
bei der Bewdltigung von
Krisensituationen

Rickfallprophylaxe

Unterstiitzung bei einer externen
Belastungserprobung mdglich
(z. B. Betriebspraktikum)

AuBerdem bieten wir:

Es steht den Bewohnerinnen und Bewohnern
sowie Gasten unser ,Cafe Haferl" zur Verfiigung.

Die Bewohnerinnen und Bewohner finden bei uns
langerfristig oder auf Zeit ein Zuhause, in dem

sie sich wohlftihlen kénnen. Sie sind in Einzel-
und Doppelzimmern in héuslicher Atmosphare
untergebracht. Die Rdume sind ausgestattet mit
Balkon, Telefon- und Fernsehanschluss, W-LAN
und teilweise mit Nasszelle und WC.
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SOZIALPSYCHIATRISCHE
EINRICHTUNG EGGENHOF

Platz fiir insgesamt 45 Menschen mit einer seelischen
Behinderung, die in fiunf Wohngruppen leben. Wir
gestalten gemeinsam mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern den Alltag und trainieren lebenspraktische
Fahigkeiten sowie Alltagskompetenzen. Unser Ziel ist
es, den Betroffenen ein stabiles Lebensumfeld zu ge-
ben, sie zu fordern, zu versorgen und zu integrieren.
Wir helfen Menschen, die durch ihr erhéhtes Stérungs-
potenzial nicht in anderen Einrichtungen aufgenom-
men werden kénnen. Bei uns finden sie einen Lebens-
raum, der Geborgenheit und Sicherheit bietet. Die
soziokulturelle Entwicklung der Bewohnerinnen und
Bewohner, ihre Einzigartigkeit und ihre krankheits-
bedingten Stérungen werden beriicksichtigt, um ein
Zuhause schaffen zu kdnnen.

Zudem ist die Sozialpsychiatrische Einrichtung
mit dem Klinikum am Europakanal Erlangen eng
vernetzt.

Unser Team ist fiir Sie da!

Das Betreuerteam besteht aus Krankenpflegekréften,
Pddagoginnen und Pddagogen, Sozialpddagoginnen
und Sozialpddagogen, Heilerziehungs- und Altenpfle-
gefachkraften, Ergotherapeutinnen und Ergothera-
peuten, Fachkraften im Bereich Arbeitstherapie in der
Psychiatrie sowie Verwaltungs-, Hauswirtschafts- und

Hilfskraften. Es wird eine 24-stiindige Betreuung ge-
wahrleistet. Der Leistungsbereich ,Arbeit und Beschaf-
tigung” bietet die tagesstrukturierende Manahme an
finf Tagen in der Woche an.

SO FUNKTIONIERT DIE AUFNAHME

Anmelden kdnnen Sie sich bei der Einrichtungsleitung.
Betreuerinnen und Betreuer, Angehérige, Kliniken
oder andere Einrichtungen kénnen eine Anmeldung
gemal’ dem Hilfeplanverfahren veranlassen. Fiir eine
Aufnahme muss primdr eine seelische Behinderung
vorliegen. Nehmen Sie gerne Kontakt mit der Einrich-
tung auf. Natiirlich besteht die Méglichkeit, sich die
Einrichtung vor der Aufnahme anzusehen und mehr
iber die Modalitéten zu erfahren.

Die Kosten

Die Kosten der Einrichtung, die von den Bewohner-
innen und Bewohnern des sozialpsychiatrischen Be-
reichs nicht selbst getragen werden kdnnen, sind beim
jeweiligen Kostentrdger zu beantragen. Weitere Aus-
kiinfte Giber stationdre Versorgungsangebote sind beim
Sozialreferat des Bezirks Mittelfranken erhaltlich.

Ansprechpersonen

Wir mdchten, dass sich unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner so wohl wie mdglich fihlen. Bei Problemen ste-
hen ihnen in erster Linie die Einrichtungsleitung, aber

auch alle anderen Mitglieder des Betreuungsteams
zur Verfligung. Sie kdnnen sich auch gerne an unsere
Bewohnervertretung wenden. Als neutrale Instanz
behandelt sie alle Anliegen vertraulich und klart sie
mit den jeweils zustandigen Ansprechpersonen.

WOHNFORMEN

o Offene Wohnform fiir seelisch behinderte
Menschen, die nicht oder noch nicht in einer
ambulanten oder eigenstandigen Betreuungs-
form leben kénnen.

o Offene Einrichtung: 45 Platze in stationarer
Versorgung mit 24-Stunden-Betreuung fir
seelisch behinderte Menschen.

Die Einrichtung untergliedert sich in 5 Wohngrup-
pen. Je nach individuellen Féhigkeiten kénnen
gezielte FérdermaRBnahmen zur eigenen Lebens-
gestaltung erfolgen.

WAS BIETET DIE
SOZIALPSYCHIATRISCHE
EINRICHTUNG

Das Angebot ist niederschwellig ausgerichtet und
umfasst eine personenbezogene Férderung der
fiinf Lebensbereiche des Gesamtplanverfahrens:

» Umgang mit den Auswirkungen der Behinderung

Aufnahme und Gestaltung sozialer Beziehungen

Selbstversorgung und Wohnen

Tagesbetreuung und Beschaftigung

Tagesgestaltung, Freizeit, Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben
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