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Weiterfiihrende Informationen

Unser Behandlungsangebot:
www.bezirkskliniken-mfr.de/weissenburg

Psychiatrische
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www. bezirkskliniken-mfr.de/diagnosen
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UNSER
VERSORGUNGSAUFTRAG

Die Institutsambulanz erfiillt eine spezifische Versor-
gungsaufgabe, ndmlich speziell fir Kranke, die auf-
grund von Art, Schwere oder Dauer ihrer Erkrankung
eines solchen besonderen Versorgungsangebotes
bedirfen. Das multiprofessionelle Behandlungsteam
bietet kontinuierliche und umfassende Diagnostik
und Therapie an. Das Versorgungsangebot der Insti-
tutsambulanz richtet sich in erster Linie an Kranke,
die von anderen Versorgungsangeboten nur unzu-
reichend erreicht werden.

Schwerpunkte unserer Aufgaben sind:

» Durchfiihrung von Behandlungsmalinahmen
bzw. Weiterbehandlung nach stationdrem
Aufenthalt

= Vorbeugung von Riickféllen und Vermeidung
unndétiger stationdrer Aufnahmen

» Langzeitbehandlung bei schwierigen
und chronischen Krankheitsverlaufen

e Hilfe in Notfallen und akuten
Lebenskrisen

DIE THERAPEUTISCHEN
ECKPFEILER

Unser multiprofessionelles Team besteht aus drei
Fachdrztinnen und einem Oberarzt, einer Psycholo-
gin, zwei Sozialpddagoginnen, einer Ergotherapeutin,
einer Krankenschwester sowie Teamsekretarinnen
(MFAs).

Die Behandlung umfasst Einzel- und Gruppen-
termine mit folgenden Schwerpunkten:

o Einzel- und Gruppengesprache

® Angehérigenarbeit

» Sozialpddagogische Beratung

» Soziales Kompetenztraining

® Stressreduktion

» Entspannungstherapie

» Kognitive und kdrperliche Aktivierung
» Kreativtherapie

= Nachsorgegruppe
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